Morgan Lapeyre.

Espoirs de la gymnastique tricolore

euxiéeme meilleur club national en
 Gymnastique Artistique Masculine
~ (résultats et disciplines confondues),
monté I'an passé en Division Natio-
nale 1 (DN1), le club de gymnastique de
Franconville continue d’étre une pépi-
niéere de gymnastes de haut niveau.
Depuis de nombreuses années, l'Albo-
naise alimente régulierement le Péle
France en compétiteurs. Les Champions
sont montés au créneau l’an passé et
sont préts a relever les défis qui s'annon-
cent comme les quarts de finale de la
Coupe de France 2011 le mois prochain.
A la veille du Tournoi international de
Blanc-Mesnil, nous avons rencontré dans
la salle avant la séance d’entrainement :
Mathieu Vanacker, 18 ans, et Morgan
Lapeyre, 25 ans. Sous 'eeil du coach,
Thierry Kling, directeur technique et arti-
san de laremontée duclubdelaDN3 ala
DN1.

DANS LA COUR DES GRANDS

Agé de 18 ans, passé par le pole Espoirs de Ver-
non prés d’'Evreux, Mathieu Vanacker a rejoint
I’Albonaise il y a deux ans en réponse a l'invita-
tjon de son entraineur, et des copains d’entrai-
nement croisés au ple Espoirs comme Aurélien
Bouquet, Pierrick Bellut... D’apparence timide,
Mathieu est un gymnaste prometteur qui ré-
serve ses forces pour les compétitions. Médaillé
de bronze au Championnat d’Europe Juniors, il
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est arrivé deuxiéme en finale seniors lors du der-
nier Championnat de France a Albertville. De
quoi ouvrir les portes de I'INSEP (Institut natio-
nal des Sports). Le jeune gymnaste joue désor-

mais dans la cour des grands et espére faire une
aussi bonne saison ’'année prochaine. Son point
fort : les barres paralléles. Admis au péle France
a Lyon ol s’entrainent les plus siirs espoirs de la
gymnastique tricolore, il prépare son baccalau-
réat STG (Sciences et Techniques de Gestion)
et suit les cours par correspondance. En atten-
dant les compétitions nationales, il s’entraine
a raison de 24 heures par semaine. Une bonne
moyenne pour se maintenir dans I'élite des
gymnastes francais, avant de réaliser son objec-
tif professionnel : devenir pompier.

TRENTIEME FRANCAIS

A 25 ans, Morgan Lapeyre considére qu'il a démar-
ré la gymnastique un peu tard « Plus tard que Ma-
thieu ». Pourtant, ses récents résultats ne lais-
sent aucun doute sur ses capacités : Médaille
de bronze aux anneaux au dernier Cham-
pionnat de France et membre de I'équipe
de DN1, il est entiérement dévoué a son
club dans lequel il est entré a I'age de 11 ans.
« Arrivé en sixiéme, je suis passé en sports-études
au collége de I'Epine-Guyon. Depuis j’ai fait tous
mes entrainements a Franconville. » déclare-
t-il. Morgan a commencé les compétitions
internationales il y a trois ans. Sur la liste
des gymnastes médaillés, il est aujourd’hui
le trentieme francais (classement national).
Son objectif cette saison est de participer
activement au maintien de son équipe en
DN1 et de gagner encore quelques places
dans le Top 50 des gymnastes. Pour y par-
venir, il s’oblige a une quinzaine d’heures
d’entrainement par semaine. Sa force aux anneaux
s’explique : « Clest une question de morphologie. Mus-
culairement je suis assez fort des épaules et pas tres lourd
au niveau des jambes. » Les acquis de l'expérience
du haut-niveau sont la : « Cest sit, j’ai appris a gérer
mon stress, @ m'organiser, a prendre les choses une par
une. Professionnellement ca m’a beaucoup apporté... »
Depuis un mois, Morgan est conseiller commercial
pour une société qui vend des machines de muscu-
lation pour les salles de fitness. « Cette année, j ai en-
vie de tout donner pour mon club » déclare-t-il comme
une profession de foi.
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