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RENCONTRE

( Les Jeux a Paris ? C'est un réve
de gosse ! Déja. g‘:l'g)-nc.lres pou
ma premiere participation, c’était
fantastique mais la, a Paris, a la

maison, on a forcément envie d’y étre !

Cela motive encore plus... )
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de Paris 2024.

peine revenu des Cham-

pionnats d'Europe en

Slovénie, Thomas a déja

repris le chemin de la
compétition. Prochains grands
rendez-vous: le tournoi de Las
Vegas en décembre mais surtout
les Championnats du Monde
en octobre 2018 pour lesquels
il s’est qualifié grace a ses bons
résultats obtenus en début d'an-
née, avec notamment un 10°¢
titre de Champion de France et
deux belles 3¢ place lors de tour-
nois internationaux. « Je suis as-
sez content de la saison que je réa-
lise. Ce n'était pas gagné apres les
Jeux de Rio. Il a fallu que je digére
ma défaite », explique le pon-
giste tricolore qui, pour ses deu-
xiémes Olympiades apreés celles
de Londres en 2012, faisait alors
partie des favoris. Avec le recul,
Thomas préfere se souvenir au-
jourd’hui de I'émotion ressentie
a sa sortie. « C'était incroyable.
J'avais le public avec moi tout au
long de la compétition et, aprés
mon match perdu, les Brésiliens
sont venus me voir pour me re-
monter le moral, me demander des
autographes, prendre des photos...
C’est aussi pour vivre ce genre
de moments que l'on s’entraine
trés dur », insiste I'athléte qui

Je suis assez
content de la saison que
je réalise. Ce n’était pas

gagné apres les Jeux
de Rio. Il a fallu que je
digére ma défaite.

COMPETITEUR DANS L’AME

A 26 ans, et déja un trés beau palmares a son actif,
I'athlete international de tennis de table
handisport a encore soif de victoires. Dans la ligne
de mire de 'Eaubonnais : les Jeux Paralympiques

frappe la balle prés de 20 heures
par semaine.

C’est a I'école primaire, un peu
malgré lui et grace a son insti-
tuteur, que Thomas découvre
le tennis de table, le « ping »
comme il I'appelle. « Je devais
avoir 9, 10 ans... A l’époque, je
jouais beaucoup au football
avec mes copains. Mais un
jour, notre professeur, agacé de
nous voir sans cesse escalader
le grillage pour aller chercher le
ballon chez le voisin, a mis un
terme a nos exploits footballis-
tiques. Il a alors fallu trouver un
autre sport », raconte, amusé,
l'athlete. Rapidement, le jeune
et déja tres actif garcon, égale-
ment adepte de batterie, d'équi-
tation et de théatre, jette son
dévolu sur la petite balle. Pour
lui permettre de jouer, son pére
adapte la table de tennis de table
du jardin. « Je me souviens, il
avait creusé sous la table de fagon
a ce qu’elle soit plus basse pour
moi et a hauteur pour lui », ex-
plique Thomas, trés reconnais-
sant envers ses parents. « Ils
sont géniaux! Ils ont toujours été
la pour me soutenir et m’encou-
rager dans tout ce que j'entre-
prends ». C’est aussi son pére
qui l'inscrit ensuite au club de
Saint-Brice-Sous-Forét en 2006.
Mais c’est a Eaubonne ot il vit
depuis 2009 que Thomas a ac-
quis la dimension de joueur in-
ternational. « J’ai énormément
progressé au CSME d’Eaubonne
grdce a un trés bon encadrement...

CLES
29 mai 1991
Naissance a Meulan.
2001

Découverte du tennis
de table.

2009
Arrivée a Eaubonne
et inscription

au CSME Tennis

de table.

2010
Rejoint I'Equipe

de France et devient
Vice-champion

du monde en Corée.
2012

Atteint les quarts

de finale aux Jeux
Paralympiques

de Londres.

2013

Subit deux
opérations lourdes.

2014-2016

Revient au somment
et occupe la place
de n°2 mondial.

2017
Rejoint le club

de Grand Quevilly.
Continue a Eaubonne
en handisport

pour les grandes
compétitions.
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Thomas Bouvais, €lu sportif

du Vval d’Oise 2015 lors de la Soirée
des Champions organisée par le
Département le 18 janvier 2016.

Dés l'année suivant mon arrivée,
je décrochais ma premiére sélection
aux Mondiaux en Corée et un titre
de vice-champion du Monde », sou-
ligne I'athléte qui s’est entrainé
quasi-exclusivement avec des
joueurs valides qu'il affronte éga-
lement en compétition. « Cela
m'oblige a m'adapter en permanence,
a travailler sur mes faiblesses et
a progresser dans le jeu », assure
le n°1francais classe 8.

Depuis 'annonce de l'attribu-
tion des Jeux Olympiques a Paris
en 2024, Thomas Bouvais réve
de nouveaux Jeux. « C'est un réve
de gosse! Déja a Londres pour ma
premiere participation, c’était
fantastique mais la, a Paris, a la
maison, on a forcément envie d'y
étre! Cela motive encore plus... »,
s’enthousiasme l'athléte qui se
verrait bien achever sa carriére
dans la capitale avec une mé-
daille autour du cou. Mais qui
sait aprés ? Quand on a l'ame
d'un compétiteur...

N°233 // NOVEMBRE-DECEMBRE 2017 EAUBONNE MAG ()



