
 

invite 

Le Dimanche 18 Octobre 2015 

de 14 H 30 à 17 H 30 

Docteur 

Danielle TALLEC 

et 

Michel PIERRE 

Herboriste 

pour une conférence/débat 

 
PHYTOTHERAPIE HERBORISTERIE 

Quelles sont les vertus 

des plantes médicinales ? 

 

Imprimé par nos soins ne pas jeter sur la voie publique 

 

MMaarriiee  CCaarroolliinnee  SSOOAAVVIINNAA  mmeemmbbrree  ddee  

ll''aassssoocciiaattiioonn  PPaarruuss''ss    nnoouuss  rreeççooiitt  aauu  

CHATEAU DE LA CHESNAIE 

1 Avenue Voltaire 

95600 EAUBONNE 

dans les magnifique salons du château 

bâti vers 1766. Le  parc entretenu 

écologiquement  aura revêtu ses couleurs 

d'automne, il vous enchantera. 

Parking sur place et à proximité 
 

Mme et Mr Soavina sont nos partenaires 
et  nous les remercions infiniment 

 

Nous vous remercions de bien 

vouloir renvoyer ce document , si 

participation au goûter,accompagné 

de votre règlement  au plus tard 

pour le 10 Octobre 2015 

 

RESERVATION 

    Nom : 

    Prénom : 

    Adresse : 

Tél :                                  courriel 

     Sera accompagné :  

     Nom .........           Adresse...... 

 

Pour celles et ceux qui souhaitent 

prolonger cette conférence/débat   et 

partager un joyeux moment de 

convivialité un goûter  est proposé, 

une participation pour le goûter est 

demandée de 12€   et  pour l'écologie 

apporter un vrai verre, une petite 

assiette et cuillère 

 

Entrée libre sur réservation 

 

Assistera à la conférence  oui/non 

Participera au goûter oui /non 

 

à l’association PARUS’S 

16/18 Rue Jean  Briquet 

95410 Groslay 



 
Michel PIERRE - Herboriste 

 

De renom , est avec d'autres 

herboristes à l'initiative  du 1er  

congrès des herboristes en 2013,de la 

création en 2014 de la fédération des 

écoles d' herboristes et un syndicat des 

herboristeries est envisagé. Il est sur 

tous les fronts.....Dès son plus jeune 

âge, son goût  précoce, son attirance 

pour la nature ont influencé sa vie. 

Devenu herboriste  à Paris depuis plus 

de quarante ans nous dit  J’ai eu la 

chance  d’ apprendre le métier de 

préparateur en pharmacie à la 

campagne, confectionnant toutes 

sortes de médicaments .Il faut que les 

points de vente soient capables de 

proposer des plantes fraîches et 

puissent répondre aux prescriptions 

médicales. J’aimerais que les 

personnes utilisant des plantes en 

parlent à leur médecin. 

 
Docteur Danielle TALLEC 

Diplômée de la Faculté de Médecine 
de PARIS- Elève de Jean Valnet 

Présidente du collège de  phyto-
aromathérapie et de médecine de 
terrain, de langue Française 

Diplômée de médecine tropicale 
Homéopathie- Mésothérapie 
Enseignante D.U. faculté de pharmacie 
de Paris nous dit La phytothérapie 
n'est pas seulement une prescription 
de médicaments. C'est une manière de 
soigner qui s'intéresse à l'être humain 
dans sa globalité. Elle va rechercher le 
pourquoi du symptôme et proposer une 
approche personnalisée. Tout acte 
thérapeutique comprend une approche 
physique classique et tient compte 
aussi du mode de vie, de 
l'environnement, du tempérament et de 
la sensibilité du patient à sa maladie. 
Ainsi de manière implicite, la 
phytothérapie est la base de la 
médecine. En effet la médecine prend 
inspiration de la phytothérapie, 

c’est grâce à la recherche et les 
progrès scientifiques que l’étude des 
plantes à aboutie à l’extraction des 
principaux actifs menant à la synthèse 
des médicaments. 
 

La phytothérapie et l'herboristerie 

complémentaires, modernes et  

créatifs ont  un  même objectif 

prendre soin de nous. 

 

N'oublions pas ici les difficultés des  

producteurs de plantes à parfum 

aromatiques et médicinales, ces 

dernières sont un patrimoine de 

l'humanité en danger....... 

 

Alternative au trop chimique ? 

A travers la recherche d'une 

médecine végétale populaire 

rénovée apparaît vite une évidence : 

ce sont d'abord   les carences en 

liberté qu'il s'agit de guérir.  

(Pierre Lieutaghi les simples entre nature et 

société 1983 ) 

 

Les places étant limitées la 

réservation est recommandée  

 


