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'BIENVENUE

Un autre salon dédié au bien-étre ? Oui, mais porté par une proposition
originale : trois jours de rencontres, de conférences, de projections et
d’interactions pour s’épanouir et se développer au contact de I'un des plus
beaux animaux du monde, le cheval.

Inspirés comme beaucoup d’autres avant nous par ses innombrables
qualités, et mus par le souhait de le protéger, nous souhaitons vous inviter
a passer un moment bienfaisant et instructif dans son univers, entourés de
professionnels engagés.

A votre tour, laissez le cheval vous guider. Expérimentez, écoutez, sentez,
prenez conscience et allez de I’avant avec plus de confiance et de sérénité.

Nous vous souhaitons un fantastique Salon du Bien-étre avec le Cheval !

Eva Reifler, PP
directrice générale

Deborah Deslierres, R
directrice programmation UEGLIERRER
et communication e

Ouassini Salhi,
directeur technique
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Consultissimo

L’ESSENTIEL DU CONSEIL

Consultissimo est un cabinet de conseil en management qui accompagne
les entreprises dans le pilotage de leur projet de transformation avec
une forte dimension en conduite de changement.

Danscecadre, Consultissimo adéveloppéuneapprocheinnovanteintégrant
les dimensions technique et humaine indispensables dans I’acceptation du
changement.

Les 1¢, 2 et 3 juin 2018, nous sommes partenaires du Salon du bien-étre
avec le cheval a I’hippodrome d’Enghien - Soisy.

Venez découvrir comment la relation avec le cheval, associée a
notre Innovation Game, vous permettra de réussir la conduite du
changement de vos projets de transformation.

Page |

W—-M%f!

L’experience Equi Dev’
est une invitation au voyage interieur

Développement personnel et managérial
avec le cheval

Plus de détails sur cet
apprentissage expérientiel :

equi-dev.fr
facebook.com/equidev

laure.soulage@equi-dev.fr

<,
\e. / membre du SynPAAC

SynPAAC




PROGRAMME

VENDREDI 1% JUIN

10h30 - 11h30 : Un nouveau métier au service des
entreprises et des particuliers : 'Equicoaching

Guillaume Antoine, président, et
Elisabeth de Saint Basile, vice-présidente du syndicat
des professionnels de I'accompagnement assisté
par le cheval

L’accompagnement assisté par le
cheval se déploie aujourd’hui dans de multiples
champs : entreprise, milieu hospitalier et carcéral,
développement personnel... Les bénéfices essentiels
de cette approche et de I’évolution de I'offre et du
métier en France, notamment en entreprise, tant sur
un plan individuel que collectif seront abordés.

11h30 - 12h30 : La médiation équine en France :
une filiére en cours de structuration
Nicolas Emond, équithérapeute,

directeur de I'Institut de Formation en Equithérapie

Equithérapie, hippothérapie, équicie,
équitation sportive ou de loisir, Equicoaching...
Les pratiques en médiation équine sont variées et
diverses, et les professionnels scindés en de multiples
fédérations et réseaux, au détriment de I'unité du
secteur et au point de rendre peu lisibles les diverses
options quis’offrentaux publics en difficulté. C’est'un
des enjeux que nous souhaitons prendre en compte
a travers un ambitieux projet d’Etats Généraux
de la médiation équine.

12h30 - 13h30: LEquicoaching : un systéme vivant
d’apprentissage et de coaching

Elisabeth de Saint Basile, consultante,
Equicoach, dirigeante de la société Kanyo consulting
et Stéphane Wattinne, consultant, Equicoach,
dirigeant de la société Momentom. Associés de
EquiLibre Coaching

Le cheval n’est pas le coach comme
on le dit souvent en raccourci...il est un partenaire
que I’Equicoach met en scéne dans une interaction
avec le client pour créer un cadre de travail particu-
lierement puissant au service de la demande ou du
projet du client. Nous visiterons ensemble les roles et
responsabilités de chacun des acteurs de ce systeme.
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14h00 - 17h00 : Voyage au cceur de I’évolution.
A la découverte des potentiels insoupgonnés du
lien Homme-Animal

Linda Kohanov, fondatrice Eponaquest®,
auteure, conférenciere, formatrice, instructrice
d’équitation et entraineuse de chevaux

Linda Kohanov et Tabula Rasa

® Eponaquest

17h30 - 18h30 : L’Ethologie scientifique dans le
monde du coaching avec le cheval
Luc Ramseyer, comportementa-

liste et directeur des formations Horse-Concept, et
Dr Amandine Ramseyer, biostatisticienne,
docteur en Ethologie ex.CNRS-INRA, spécialiste du
comportement social et conseillere scientifiqgue de
Horse-Concept.

« Le cheval est le miroir de ’Homme »,
« il veut vous suivre ». Mais savons-nous exactement
ce que pense le cheval ? Réagit-il exclusivement
au comportement humain ? Des cas concrets
montrent que [I’Ethologie scientifique permet
rigueur d’interprétation des comportements et
crédibilité améliorée des entreprises en Equicoaching.

10h30 - 12h00 : Taming Wild

Elsa Sinclair, réalisatrice, éducatrice
de chevaux, conférenciere, et Florentine van Thiel,
Equicoach, formatrice COTAC® et CEL® et conférenciére

Si les chevaux avaient le

choix, nous laisseraient-ils les monter ? Avec per-
sévérance, sans force, ni moyen de coercition, ce
film témoigne de la naissance d’une méthodologie
fondée sur la connexion et le langage non verbal, le
Freedom Based Training®, qu’Elsa Sinclair enseigne
a travers le monde.
Date de sortie : 2017

ld de Elsa Sinclair

Taming Wi

12h30 - 14h00 : Humains et Chevaux : Vers un
nouveau paradigme

Clémentine Le Gall, praticienne en
développement personnel guidé par les chevaux et
Eva Reifler, fondatrice visionpure, instructrice
avancée Eponaquest®, Martha Beck Life Coach

En quéte d’une relation

harmonieuse avec ses chevaux, et pleine de ques-
tionnements quant au sens du lien humain-cheval,
Clémentine est partie avec sa caméra a travers la
France et la Suisse pendant I’été 2016, accompagnée
de son amie Capucine Canteri, pour rencontrer neuf
femmes de cheval inspirantes.
Date de sortie : 2016

Humains et Chevawx: vers un nouveau paradigme
de Clémentine Le Gall

16h30 - 17h30 : Le coaching facilité par le cheval :
comment, pourquoi et aprés ?
Agneés Soulet de Brugiere, Equicoach,
auteure chez Belin
Comment le cheval et le coach
peuvent-ils servir au mieux la personne et les acteurs
de I'entreprise ? Pourquoi le coaching facilité par
le cheval est d’une efficacité inouie quel que soit
le public ? Et aprés, comment en tirer des bénéfices
et des avantages dans sa vie privée et professionnelle ?
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11h00 - 12h00 : A la découverte du shiatsu humain
et animalier
Stéphane Lamasou, praticien en
shiatsu humain et animalier, directeur de I’école de
shiatsu équin, co-fondateur du Dojo équestre avec
Sandrine Guntzburger, ostéopathe humain et animalier
Le shiatsu est un puissant outil
thérapeutique qui se préoccupe autant des maux
physiques que psychiques. Cette forme de commu-
nication non verbale s’appuie sur les fondamentaux
millénaires des médecines traditionnelles orientales.
Par la régulation des flux énergétiques, le shiatsu
maintientla santé et permet de réhabiliter les fonctions
naturelles d’auto-guérison du corps.

12h00 - 13h00 : Le cheval, révélateur de 'invisible,
miroir de nos états émotionnels.
Brigitte Moroni, Equimove 7

Meilleurs guides possibles pour
nous faire accéder aun pouvoir équilibré et constructif,
les chevaux utilisent les émotions comme des
informations. D’ou l'intérét de s’approprier cet outil
rarement exploité. Le cheval, parce que nos vibra-
tions entrent en résonance avec lui, est notre allié.
Il nous permet de lire nos vibrations invisibles.

13h00 - 14h00 : Khalid et Master Full : le naturel et
le Top 10
Khalid El Khoumsi, cavalier de reining
Septieme meilleur cavalier du
monde de Reining, discipline de dressage Western,
Khalid EI Khoumsi s’est qualifié pour les Jeux
Equestres Mondiaux de 2018. Parvenant au plus
haut niveau de compétition a force de passion, de
volonté et de rigueur, il montre que c’est aussi le
résultat d’une relation respectueuse instaurée avec
son cheval Master Full.

Khalid El

Khoumsi, Cavalier de reining
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14h00 - 15h00 : L’animal artiste, une révolution
dans l'art
Nina Darde et I'ane Pistache, artistes
Par son travail avec I'ane Pistache
a qui elle apprend a peindre, Nina Darde fait la
démonstration que I'animal est aussi artiste capable
d’une véritable expression et d’une sensibilité
individuelle.

Nina Darde et ['Ane Pistache, artistes
E ) ] = | 3

16h00 - 17h00 : Horses and Coaching : le cheval
au service des ressources humaines®
Team Horses and Coaching

Horses and Coaching, concept
créé en 1998, décliné en séminaire pour aller au
cceur de la communication professionnelle et du
management. Facilitateur et accélérateur de prises
de conscience, le cheval nous assiste dans les
domaines de la connaissance de soi, de I'intelligence
collective, du rapport étroit entre confiance partagée
et de la performance.

SAMEDI 2 JUIN

10h30 - 11h30 : L’Equithérapie : fondements et
principes
Karine Martin, équithérapeute,

psychothérapeute, gérante de la Société Frangaise
d’Equithérapie

Les origines, les fondements et les
grands principes de I'Equithérapie. A qui s’adresse
cette prise en charge, quels en sont les enjeux et les
bienfaits, qu’est-ce qu’un équithérapeute et comment
trouver un équithérapeute prés de chez soi.

11h30 - 12h30 : La thérapie avec le cheval pour
des enfants atteints de troubles psychiques
Brigitte Martin, psychomotricienne,
thérapeute avec le cheval, formatrice, présidente de
la Fédération Nationale de Thérapie Avec le Cheval
(FENTAC), et Agnes Molard, psychomotricienne,
psychothérapeute, thérapeute avec le cheval,
membre du Conseil d’Administration de la FENTAC
Les séances de thérapie avec le cheval
sont des temps d’accompagnement relationnel qui
visent a un remaniement psychique grace a un travail
qui engage le corps. Ces remaniements concernent
I'image de soi, I'image du corps, la conscience et
I’estime de soi. Un éclairage clinique nous permettra
d’expliquer le choix du cheval pour cette médiation.

12h30 - 13h30 : Le cheval guérisseur de ’THomme

Ulrike Dietmann, fondatrice de Spirit
Horse, auteure

Ulrike Dietmann enseigne le voyage
du héros avec les chevaux dans le monde entier.
Elle partage son expérience personnelle de I'instant
présent. Se rendant régulierement dans des régions
désertiques pour continuer son apprentissage aupres
de la nature et de chevaux en liberté, elle partagera
sa philosophie selon laguelle tous les étres sont
connectés. Que dans cette connexion résident notre
beauté, notre foyer, notre guérison, et notre protection.

13h30 - 14h30 : Aller le chemin de Hozho : I'ap-
proche du cheval dans les traditions amérindiennes
Sylvain Gillier-lmbs, médecin équithé-
rapeute
Le Peuple Sacré qui marche sur la
Terre, véritable nom du peuple Navajo, est I'une des
derniéres cultures amérindiennes vivantes. Peuple
du cheval, les navajos développent par des légendes
et des chants une relation sacrée au cheval :
ils « marchent dans la beauté », selon la philosophie
du Hozho.

14h30 - 15h30 : Equicie :
personne et du cheval
Isabelle Claude, présidente de
la Fédération nationale Handi Cheval, directrice
d’Equit’aide et de I’école Européenne d’Equicien
Isabelle Claude et [I’Association
Equit’aide Handi Cheval Lorraine sont a I'origine
d’un début de professionnalisation de la filiere
de la médiation équine en France. L'équicie® est
aujourd’hui un métier a part entiere (inscription au
RNCP et Ecole post bac reconnue par I’Education
Nationale). L’équicien a pour mission de favoriser
la création d’un lien avec I’équidé et ainsi d’aider la
personne fragile a se mobiliser et & s’aider.
Le cheval étant le coeur du métier, il est pris en compte
entant qu’étre vivant et I’équicien est la pour éclairer la
situation, il s’agit d’une relation triangulaire (personne,
cheval, équicien).

le bien-étre de la

15h30 - 16h30 : Nos révolutions intérieures avec
les chevaux
Instructeurs Eponaquest® France

Les instructeurs Eponaquest® partage-
ront leurs « révolutions intérieures » réalisées grace
a I'apprentissage facilité par le cheval. lls exposeront
en quoi les exercices avec les chevaux et les outils
de I’Approche Eponaquest® ont changé leurs vies.

16h30 - 17h30 : Vers une relation équi-table
Agnés Galletier, auteure chez Actes

Sud, coordinatrice de I’Association Les Ateliers de
Brousteau, médiation par I’écriture

Agneés Galletier, ex-rédactrice en chef
de Cheval Magazine et auteure de nombreux livres
dont Pourquoi les chevaux nous font tant de bien ou
encore de La force du lien avec Frédéric Pignon et
Magali Delgado, propose une rencontre autour de la
relation au cheval : le choix de I’animal, la construction
de cette relation, sa perte aussi, son mystéere.
Au cours de ce temps de partage, elle s’interrogera
pour mieux comprendre pourquoi les chevaux nous
font tant de bien mais aussi, comment développer
avec eux une relation positive et équitable.
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17h30 - 18h45 : Le bien-étre des chevaux
Intervenants : Anna Evans, docteur vétérinaire,
Communication intuitive®, Fondation Anna Evans
pour la vie animale — Guillaume Parisot, podologue
équin, podologie Equine Libre, Institut Frangais
d’Hippologie — Gautier-Jean Burgat, thérapeute
spécialisé dans la réadaptation fonctionnelle du
cheval réformé accrédité Au-dela des Pistes -
Julie Degand, chargée de développement et
accréditations de structures Au-dela des Pistes —
Marlies Kamps, fondatrice de la Epona-Foundation
pour la sauvegarde des poneys et des chevaux a
Cologne, Allemagne.

Table-ronde : Cette table ronde a pour objet le
bien-étre des chevaux. Grace a la contribution de
différents professionnels, une approche compléte
du bien-étre équin sera proposée. lls s’attacheront a
présenter comment les chevaux communiquent avec
les humains, et comment nous mettre a leur écoute
avec respect et attention pour mieux les soigner
et les comprendre.
www.communicationintuitive.com
www.fondationannaevans.org
www.podologie-equine-libre.net/tag/pel/
www.facebook.com/InstitutFrancaisHippologie/
www.audeladespistes.fr/Home/Index/FR
www.epona-foundation.org/en/

| SALLE HEMINGWAY |

11h00 - 12h30 : Sans Attache - Un voyage vers la
liberté guidé par les chevaux

Intervenants : Leila Audrey Pages, réalisatrice,
photographe équine et entraineuse de chevaux
Projection + Rencontre : A travers ses différentes
rencontres a travers le monde accompagnée de sa
caméra, Leila nous partage son voyage intérieur, sa
recherche de liberté guidée par les chevaux. Et si en
délivrant le cheval de ses chaines, chacun pouvait
retrouver sa propre liberté ?

Date de sortie : 2017

www.sansattache.com

Sans Attache de Leila Audrey Pageés

—_
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14h00 - 15h00 : Un partenaire de soin nommé cheval
Intervenants : Brigitte Martin, psychomotricienne,
thérapeute avec le cheval, formatrice, présidente de
la FENTAC, et Agnés Molard, réalisatrice, psycho-
motricienne, psychothérapeute, thérapeute avec le
cheval, membre du C.A. de la FENTAC

Projection < Rencontre : Les réalisateurs Pierre et
Agnés Molard ont pris le parti de filmer des stagiaires
durant une semaine de sensibilisation a la Thérapie
Avec le Cheval (TAC). Des pistes de travail et des
ouvertures sont apportées pour approfondir et éclairer
différentes situations rencontrées en séances.

Date de sortie : 2017

www.fentac.org

15h30 - 17h30 : Les Chevaux d’Akita: comment
déployer force, clarté et courage dans le monde.
Intervenants : Arlette Agassis, co-réalisatrice et
Patrice Michaud, co-réalisateur producteur
Projection + Rencontre : Le film documentaire Les
chevaux d’Akita présente les enjeux profonds de la
relation entre I'hnomme et le cheval au XXI*™ siecle.

Il est un hommage et un remerciement a ces étres
dévoués, qui soutiennent etaccompagnent en silence
I’humanité dans son évolution depuis la nuit des
temps.

Date de sortie : 2016

www.leschevauxdakita.com
www.patricemichaud.com
www.akita-equipedagogie.com

Les Chevaux dAkita dAvlette Agassis et Patrice Michaud

17h30 - 18h30 : Le cheval au coeur de ’harmonie

Hozho

Intervenants : Nathalie Dubuc, réalisatrice, productrice
et co-auteure du livre Hozho avec Stéphane Barbato
photographe, co-auteur, co-producteur

Projection + Rencontre : En voulant raconter ce que
la relation avec les chevaux peut apporter a ’lhomme
dans sa vie de tous les jours, Nathalie Dubuc est
remontée aux racines de cette connaissance, au
ceceur des premiers centaures et chuchoteurs, chez
les indiens Navajos. Une invitation a découvrir le
chemin « Hozho » de I’lharmonie.

Date de sortie : 2018
www.facebook.com/hozhodoc
www.angeleenville.com

| ROND DE LONGE |

11h00 - 12h00 : Le cheval révélateur de potentiel
Intervenants : Eric Winckert, fondateur Visions for
Leaders, Equicoach

Démonstration : Comment prendre conscience de
toutes ses capacités « a étre et a savoir faire » ? Parce
que le cheval nous permet de voir en 4 fois plus
grand que ce que nous voyons habituellement avec
nos filtres. Le cheval est un guide bienveillant et juste
dés qu’on s’y intéresse.
www.visionsforleaders.com

12h00 - 13h00 : L’animal artiste, une révolution
dans l'art

Intervenants : Nina Darde et I’ane Pistache, artistes
Démonstration : Par son travail avec I'ane Pistache
a qui elle apprend a peindre, Nina Darde fait la
démonstration que I'animal est aussi artiste capable
d’une véritable expression et d’une sensibilité
individuelle.
www.facebook.com/pistacheaventure

13h00 - 14h00 : La Communication Intuitive® : une
démarche concréte au service du bien-étre animal
Intervenants : Dr Anna Evans, vétérinaire, enseignante
en Communication intuitive®

Démonstration : Si la science prouve aujourd’hui
que les animaux possedent une sensibilité complexe
et riche, il n’est pas toujours facile d’en tenir compte.
La Communication Intuitive® enseignée par Anna
Evans permet d’accéder a leurs émotions, leurs
besoins et leur compréhension du monde, pour
communiquer efficacement avec eux. Elle révolutionne
le regard que I’humain porte sur I’animal.
www.fondationannaevans.org

14h00 - 15h00 : Le cheval, bien plus qu’un miroir
de soi

Intervenants : Eva Reifler, fondatrice visionpure,
instructrice avancée Eponaquest®, Martha Beck Life
Coach

Démonstration Le cheval, souvent identifié
comme un miroir des émotions, est bien plus que
cela pour I’'homme. Il impressionne par sa taille, nous
questionne sur notre comportement par sa sensibilité,
et nous renvoie a la conscience de ce que nous
sommes par sa capacité a recevoir nos projections.
Eva Reifler montrera que le cheval nous touche la ou
aucun mot ne peut nous atteindre.
www.visionpure.fr

15h00 - 16h00 : Yoga et cheval : travailler dans le
méme sens

Intervenants : Sophie Coulon, professeur de Yoga
diplomée, fondatrice de Equi-Libre-Yoga, Prune
Coulon, et Anne-Sophie Mathieu, psychologue
clinicienne et équicienne

Démonstration : Pionniére du yoga adapté aux
cavaliers, Sophie Coulon ceuvre pour I’lhumain autant
que pour le cheval. Au sol ou monté, ses séances
sont composées d’exercices de respiration, de
concentration, et de postures simples respectant
I'intégrité physique du bindbme. Progressivement la
relation a soi-méme et la communication avec le
cheval s’améliorent.

www.equi-libre-yoga.fr

www.pas-a-pas.org

16h00 - 17h00 : Khalid et Master Full : le naturel et
le Top 10

Intervenants : Khalid El Khoumsi, cavalier de reining
Démonstration : Septieme meilleur cavalier du
monde de Reining, discipline de dressage Wes-
tern, Khalid EI Khoumsi s’est qualifié pour les Jeux
Equestres Mondiaux de 2018. Parvenant au plus
haut niveau de compétition a force de passion, de
volonté et de rigueur, il montre que c’est aussi le
résultat d’une relation respectueuse instaurée avec
son cheval Master Full.
www.facebook.com/reining.khalid

17h00 - 18h00 : S’engager dans la musicalité du
cheval et trouver la poésie du mouvement d’ensemble
Intervenants : Josée-Laura Delacoux, équithérapeute,
psychothérapeute, cofondatrice de la Société Frangaise
d’Equithérapie, et Bénédicte Potier, équithérapeute,
médiation par la danse avec le cheval, association
EquiTango

Démonstration : La rencontre non verbale avec le
cheval est thérapeutique et peut étre un art. Inspirée
par la culture du bal argentin, cette démonstration
participative de tango avec le cheval propose de
voir que le lien délicat avec I'animal permet de se
rencontrer soi-méme dans une unité dansante
joyeuse et harmonieuse.
www.tangotchivaou.wordpress.com

18h00 - 19h00 : Horses and Coaching : le cheval
au service des ressources humaines®
Intervenants : Team Horses and Coaching
Démonstration : Horses and Coaching, concept
créé en 1998, décliné en séminaire pour aller au
cceur de la communication professionnelle et du
management. Facilitateur et accélérateur de prises
de conscience, le cheval nous assiste dans les
domaines de la connaissance de soi, de I'intelligence
collective, du rapport étroit entre confiance partagée
et de la performance.

www. horsesandcoaching.com
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DIMANCHE 3 JUIN

| SALLE LA ROTONDE |

10h30 - 13h30 : Voyage au cceur de I’évolution.
A la découverte des potentiels insoupgonnés du
lien Homme-Animal

Intervenants Linda Kohanov, fondatrice
Eponaquest®, auteure, conférenciéere, formatrice,
instructrice d’équitation et entraineuse de chevaux
www.eponaquest.com

13h45 - 15h00 : Cheval et Résilience
Intervenants : Thierry Boissin, psychologue et
équithérapeute en milieu carcéral, Isabelle Cheuvrier,
psychologue et équithérapeute aupres d’enfants
sourds, et Isabelle Taubes, modératrice, journaliste a
Psychologies Magazine

Table-ronde : Les témoignages personnels et les
retours d’expériences professionnelles des inter-
venants de cette table-ronde améneront le public
a participer a un échange sur la puissance du cheval
dans la reconstruction individuelle. Sera abordée
I’aide que I'animal apporte a I'homme dans sa
capacité a se réparer et se reconstruire aprés une
période de souffrance.

www.hugob.fr/3.html

www.equitherapie.fr

15h00 - 16h00 : Constellations familiales :
expérience de la relation avec le cheval dans un
travail thérapeutique

Intervenants : Dr Martin Roser, médecin psychiatre,
instructeur Eponaquest® et Eva Reifler, fondatrice
visionpure, instructrice avancée Eponaquest®,
Martha Beck Life Coach

Conférence : Dans sa pratique, Dr Roser a pu
observer que les gens sont beaucoup plus ouverts et
préts a accueillir ce que peuvent leur dire ou montrer
les chevaux plutét qu’aux paroles de leur thérapeute.
Les chevaux paraissent particulierement doués
pour comprendre les processus émotionnels et
les mouvements de I’ame humaine.

16h00 - 17h00 : Les chevaux parlent, si on les
écoute !

Intervenants : Hélene Roche, éthologiste, auteure
chez Belin
Conférence : Hélene Roche, de formation scien-

tifique, abordera I'attachement du cheval envers
les humains et la construction d’une relation
homme-cheval a I'’écoute de l'autre.
www.ethologie-cheval.fr
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| SALLE HEMINGWAY |

11h00 - 12h00 : Découvrez vos propres clefs pour
faire entrer le bonheur dans P’entreprise
Intervenants : Sophie Marty Elissagaray, instructrice
Eponaquest® , fondatrice de La Magie des Chevaux
— Créer son bien-étre avec les chevaux et la nature
normande

Conférence : Le stress, le burn out, les compor-
tements abusifs sont le quotidien des personnes
travaillant en entreprise. Pour faire bouger les
choses, Sophie propose d’expérimenter quelques
clefs issues de son partenariat avec les chevaux et
I’approche Eponaquest®. Pour découvrir la vibration
du bonheur, ses principaux blocages et comment les
libérer.

12h00 - 13h00 : A la rencontre de votre cheval de
légende, un atelier créatif

Intervenants : Dr Lorraine Tilbury, fondatrice de
HorsePower International
Conférence : La proposition de Lorraine est de

découvrir comment notre créativité permet a notre
sagesse personnelle de se dévoiler et d’aller a la
rencontre de notre cheval de légende. Aucun talent
artistique n’est nécessaire pour participer a cet
atelier créatif guidé par Lorraine Tibury enseignante
et coach certifiée en Intentional Creativity.
www.lorrainetilbury.com

| ROND DE LONGE |

11h00 - 12h00 : A la découverte du shiatsu humain
et animalier

Intervenants : Stéphane Lamasou, praticien en
shiatsu humain et animalier, directeur de I'école de
shiatsu équin, co-fondateur du Dojo équestre avec
Sandrine Guntzburger, ostéopathe humain et animalier
Démonstration : Le shiatsu est un puissant outil
thérapeutique qui se préoccupe autant des maux
physiques que psychiques. Cette forme de commu-
nication non verbale s’appuie sur les fondamentaux
millénaires des médecines traditionnelles orientales.
Par la régulation des flux énergétiques, le shiatsu
maintient la santé et permet de réhabiliter les
fonctions naturelles d’auto-guérison du corps.
www.dojo-equestre.fr

12h00 - 13h00 : L’intelligence du cceur et du corps
au service de ’lhumanité

Intervenants : Valérie Lecuyer, fondatrice de
Chevaux et Nous, développement professionnel et
personnel assisté par le cheval

13h00 - 14h00 : Le cheval : un atout du bien-vieillir
Intervenants : Stéfanie Corman, enseignante d’équi-
tation, psychologue, et Dr André Corman, médecin,
enseignant a la faculté de médecine de Toulouse au
DU Anti-age, fondateurs de Cheval Senior
Conférence Le bonheur et le bien-étre sont
au centre d’une définition moderne de la santé.
lls fagonnent le « bien vieillir » dont il est aujourd’hui
possible de désigner des facteurs fondamentaux de
réussite.

Découvrez comment le cheval, en équitation pleine
nature, devient l'instrument phare de ce processus
et un atout maitre du « bien vieillir ».
www.chevalsenior.fr

15h30 - 17h00 : Glamador, la suite de Crin Blanc
Intervenants : Isabelle Taubes, journaliste a
Psychologies Magazine

Projection - Rencontre : Glamador, réalisé par
Denys Colomb de Daunand, est la suite du célébre
film Crin Blanc sorti en 1953, une histoire d’amitié
entre un petit gargon et un cheval sauvage de Carmague.
A la fin de Crin Blanc, Folco disparait dans les flots,
emporté par son cheval dans une fle mystérieuse,
Glamador... La projection sera suivie d’'un échange
sur I'origine de I'idée du cheval ami qui aide ’homme
a se réparer.

Date de 1ére sortie : 1955

Démonstration : Développer la lucidité et la bien-
veillance envers soi-méme est une premiere étape
vers I’'ouverture au monde qui nous entoure.

Les chevaux sont de merveilleux enseignants.
lls nous accompagnent pour accéder avec douceur
et fermeté a notre vulnérabilité humaine et nous
permettent ainsi de reconnecter I'intelligence du coeur.
www.chevauxetnous.com

13h00 - 14h00 : L’Equicoaching pour se mettre en
joie

Intervenants : Hervé Franceschi, gérant des
Carnets d’Eveil, formateur, coach, conférencier, et
Claire Anson, gérante de Chambergeot Equitation,
enseignante BPJEPS, cavaliére de dressage
Démonstration : Un atelier participatif et interactif
d’Equicoaching selon la méthode des Carnets
d’Eveil pour prendre conscience de soi. Le cheval
agit comme un miroir qui nous éveille a nos ressentis,
a notre joie et notre leadership naturels, permettant
de mieux nous harmoniser et de booster nos
performances.

www.lescarnetsdeveil.com/fr
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14h00 - 15h00 : Le cheval révélateur de potentiel
Intervenants : Eric Winckert, fondateur Visions for
Leaders, Equicoach

Démonstration : Comment prendre conscience de
toutes ses capacités « a étre et a savoir faire » ?
Parce que le cheval nous permet de voir en 4 fois
plus grand que ce que nous voyons habituellement
avec nos filtres. Le cheval est un guide bienveillant et
juste dés qu’on s’y intéresse.
www.visionsforleaders.com

15h00 - 16h00 : L’animal artiste, une révolution
dans l’art

Intervenants : Nina Darde et I’ane Pistache, artistes
Démonstration : Par son travail avec I'ane Pistache
a qui elle apprend a peindre, Nina Darde fait la
démonstration que I'animal est aussi artiste capable
d’une véritable expression et d’une sensibilité
individuelle.
www.facebook.com/pistacheaventure

| DEMONSTRATIONS

16h00 - 17h00 : Khalid et Master Full : le naturel et
le Top 10

Intervenants : Khalid El Khoumsi, cavalier de reining
Démonstration : Septieme meilleur cavalier du
monde de Reining, discipline de dressage Western,
Khalid ElI Khoumsi s’est qualifié pour les Jeux
Equestres Mondiaux de 2018. Parvenant au plus
haut niveau de compétition a force de passion, de
volonté et de rigueur, il montre que c’est aussi le
résultat d’une relation respectueuse instaurée avec
son cheval Master Full.
www.facebook.com/reining.khalid

17h00 - 18h00 : Découverte de la communication
animale. Pourquoi et comment l'utiliser
Intervenants : Lucile Nadeau, consultante en com-
munication animale

Démonstration : Lucile Nadeau montrera que la
communication animale est utile dans le domaine du
développement personnel, de la découverte et de
I’acceptation de son étre intérieur, et comment utili-
ser cet outil au contact des chevaux, animaux guides
dont I'effet miroir permet de se reconnecter a soi et
de développer son intuition.
www.facebook.com/LucileNadeauCA

Démonstrations et interactions seront proposées au public tous les jours
dans les différents Espaces extérieurs dédiés.

Espace visionpure

Espace Kanyo Consulting - EquiLibre Coaching

WXANYQ  cquirmilibre

consulting 3
coaching

Effcoig of [hwsdie @ dvWaioie
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Espace Eponaquest France

| CONFERENCES DE LINDA KDHANDV |

VENDREDI 158 JUIN 14h-17h
DIMANCHE 3 JUIN 10h30-13h30

VOYAGE AU CCEUR DE L’EVOLUTION. A LA
DECOUVERTE DES POTENTIELS INSOUPCONNES
DU LIEN HOMME-ANIMAL

Lors de ses recherches sur les origines de la
domestication de I'animal par I’homme pour
I’écriture de son livre Comme les chevaux,
ensemble et puissants, Linda Kohanov a découvert
que les tribus qui avaient vécu avec des troupeaux
d’animaux avaient su développer des relations
inter-especes exceptionnelles.

Non pas, comme nous aurions tendance al'imaginer,
en mettant en place un systeme fondé sur la
domination et le contréle, mais au contraire en
laissant les animaux libres de leurs mouvements,
et en nourrissant avec eux une relation empreinte
de coopération et de respect.

Linda Kohanov a alors utilisé ses observations pour
étudier les relations humaines. Elle a ainsi congu un
nouveau modéle de communication pour changer
nos fagons d’interagir avec autrui, en établissant
des rapports de confiance durable, notamment
avec les personnes qui semblent trés différentes
de nous. Elle a formalisé cette méthode dans son
dernier livre, Les Cing Réles du Maitre Berger
(a paraitre en francais), ou elle propose un mode de
communication en huit étapes.

Cette conférence sera I'occasion de découvrir les
derniéeres recherches de I'auteure du Tao du Cheval, et
d’appréhender plus harmonieusement nos propres
relations personnelles, professionnelles, et sociales.

B e do Fine
Aln dicouvaris dee poteniels e upgomnis du en homeme-andnal

Linda Kohanov

Américaine pionniére du développement personnel
accompagné par le cheval, Linda Kohanov
connait un succes croissant en France.

Des centaines de praticiens ont été formés a
sa méthode, I'approche Eponaquest®, et son
livre Le Tao du cheval est devenu un classique
de la thérapie avec le cheval. Linda Kohanov
nous invite a gérer nos émotions en prenant
exemple sur les chevaux : ressentir, agir et retourner
brouter !

Qu’est-ce que I'approche Eponaquest® ?

Fondé en 1997 par Linda Kohanov, le centre
Eponaquest® est aujourd’hui réputé pour ses pro-
grammes novateurs en développement personnel,
leadership et agilité émotionnelle, accompagnés
par le cheval.

Partant du constat qu’a l'aube du XXIeme
siecle les équidés ne sont plus des bétes de
somme, et que nous n’en avons plus besoin
pour aller travailler aux champs, nous mener
sur les champs de bataille ou sur de longues
distances, Linda Kohanov affirme que, pour autant,
les chevaux n’ont pas perdu leur utilité : ils nous
permettent aujourd’hui de mieux nous connaitre, de
guérir et d’évoluer.

Linda Kohanov propose ainsi divers programmes
d’apprentissage expérientiel, de retraites, d’ateliers
et de séances individuelles pour développer son
agilité émotionnelle, améliorer ses relations, créer
des communautés authentiques, poser ses limites,
développer son intuition et sa créativité, apprendre
a communiquer avec les animaux.

Elle propose aussi des formations professionnelles
pour devenir instructeur Eponaquest® ou instruc-
teur d’équitation Eponaquest®.
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Faites découvrir a vos enfants et petits-enfants 'univers du poney
avec I’équipe du Haras du Val les samedi 2 et dimanche 3 juin.
Approches, initiations, balades en main (3€)

Hesll 3 1R

synpaac.nrg * Suivez notre actualité sur

Page |

Des groupes de 8 a 10 personnes seront constitués sur place chaque jour.
Merci de vous rendre au Point Info dans le Hall Intérieur pour vous inscrire.
Sous réserve de modifications par I’Organisation.

Durées des ateliers: de 45 minutes a 1h.

©® COMPLIS’PHOTOS

ATELIER PHOTO

Avec Marie-Noéle Aberbour de Complis’photos
Comment capter un cheval sur le vif, une émotion,
un regard ? Des conseils et des techniques sur le
terrain.

il i n

[ & N

ATELIER D’ECRITURE

Avec Agnés Galletier, auteure Actes Sud, coordi-
natrice de I'association Les Ateliers de Brousteau,
médiation par I’écriture.

Stylo et carnet main, se laisser inspirer par les chevaux
et guider par les conseils de I'ex-rédactrice en chef
de Cheval Magazine, auteure de Pourquoi les chevaux
nous font tant de bien (Le Rocher, 2010) ou encore
de La force du lien avec Frédéric Pignon et Magali
Delgado (Actes Sud, 2014) .

ATELIER PEINTURE

Avec les praticiennes en développement personnel
visionpure

Par cette pratique créative, la médiation équine rencontre
I'art-thérapie. La peinture sur cheval aide au lacher
prise et présente I'avantage de prendre le relais de la
parole pour exprimer ses émotions.

ATELIER YOGA

Avec Magali Cottave, professeur certifié en yoga
vinyasa

En utilisant différentes branches du yoga, dont le travail
sur la respiration, la méditation et les postures, il
sera proposé d’entrer avec douceur et créativité en
contact avec le cheval d’une part et notre espace
intérieur d’autre part, dans une démarche d’unité
originale. Ateliers ouverts a tous.

Vendredi 1°" juin
Ateliers de yoga : 11h00-12h00 / 17h30-18h30
Ateliers de peinture: 13h00 -14h00 / 16h00-17h00
Samedi 2 juin
Ateliers de photo : 11h00-12h00 / 14h00-15h00
Ateliers de yoga : 11h30-12h30 / 14h00-15h00
Ateliers de peinture : 11h00-12h00 / 14h00-15h00
Ateliers d’écriture : 10h30-11h30 / 12h30-13h30 / 17h30-18h30
Dimanche 3 juin
Ateliers de photo : 11h00-12h00 / 14h00-15h00
Ateliers de yoga : 11h00-12h00 / 13h00-14h00 / 16h00-17h00
Ateliers de peinture : 12h00-13h00 / 15h00-16h00

Page |
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|LES EXPOSANTS

Académie d’Enseignement Comportemental Firfol
Espace Firfol

www.equitcomportementale.com

L’Académie d’Enseignement Comportemental met
I’accent sur la conscience de soi pour mieux com-
prendre le cheval et communiquer avec lui au travers
d’activités variées. Sport-Etudes de la 4™ a la Terminale,
stages vacances dés 8 ans «Les chuchoteurs de
demain», stages adultes équitation comportementale
Savoirs 1 a 3, yoga, sophrologie, formation profes-
sionnelle moniteur (CQP), spécialisation équitation
comportementale (BFEE).

Académie Vallier C-2

www.domainedevallier.com

Les ateliers Equinovent®, notre accompagnement
assisté par le cheval a Bordeaux. Pour les entreprises :
Licencié HorseDream® Partner, nous organisons des
séminaires autour de I'art du leadership et du team
building. Pour les particuliers: EquiHypno-thérapie®,
quand hypnose et chevaux se conjuguent pour un
développement personnel ou une thérapie breve.

Akita Equipédagogie F-7
www.akita-equipedagogie.com

Empathie, respect, clarté, cohérence et efficacité,
sont les maitres mots de I'Equipédagogie Akita qui
permet de garantir la sécurité et de transmuter
le rapport de force destructeur en rapport de puis-
sance aimante. Cette formation améne a fréquenter
I’excellence dans notre rapport avec nous-mémes, le
cheval et le monde.

Akita Production Int. 1-18
www.akita-production.com

Spécialisé danslaconception de films, musiques et
programmes de formation, Akita Production Int.
cherche a conjuguer ses capacités créatives et son
expertise dans le but d’ouvrir des perspectives et
d’apporter des éléments de réflexion a la quéte de
sens et d’espoir de I’étre humain.

AR-Etho C-6

www.ar-etho.fr

AR-Etho propose cours, stages et formations en
Ethologie scientifique. Docteur en Ethologie, je regle
les problémes de comportement en me basant sur
la littérature scientifique et les observations natura-
listes. Patience et renforcement positif, sans punition
ni brutalité, améliorent le relationnel et optimisent les
résultats du travail d’éducation a la compétition.
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Ariane Lugué Coaching Espace visionpure
Démarrez votre projet professionnel et franchissez
les étapes de votre vie avec des fondations solides.
L’alliance de I'Equicoaching, de I'’ennéagramme
et des fleurs de Bach vous aideront a accéder a
votre intelligence émotionnelle et avoir pleinement
conscience de votre créativité et de vos forces. Telle
la salamandre, activez votre feu intérieur.

Association de Médiation Equine du Domaine Equestre
de Haute Maison - AME du DEHM C-3
www.www.mediationequine.fr

Activités de médiation équine a visées thérapeutique,
éducative, de développement personnel ou professionnel :
Equithérapie, Equicoaching, séances initiatiques
avec le cheval, formations horse action training et
teambuilding. Une équipe multidisciplinaire (Equi-
coachs, équithérapeutes) et des installations pres de
Marne-la-Vallée (77) au service des projets de chacun.

Association Ellipsy 1-3
www.ellipsy.fr/médiation-équine
Accompagnement individuel en médiation équine.
Stages de développement personnel. Formations en
communication animale et en médiation équine.

Association Equi’Terre Happy 1-12
www.equiterrehappy.fr

Equi'Terre Happy Horses Process-PI® est a I’écoute
de la perception des chevaux dans une présence
réflexive pour libérer I'énergie créatrice de vos
intentions. Nous proposons un accompagnement
humaniste thérapeutique (psychothérapie) ou profes-
sionnel (Equicoaching) dans I'expérience de la relation
homme-cheval-nature. Approche psycho-corporelle
intégrative: ACP, mindfulness, systémie, ACT thérapie
et Ethologie humaine.

Association Le Pied a I’Etrier I-12
www.lepiedaletrier.fr

L’association Le Pied a I'Etrier Equithérapie créée en
2006 est reconnue d’intérét général. Son objet est
de mettre a cheval et de faire découvrir les activités
équestres a toute personne quel que soit son handicap
dans un cadre de soin en Equithérapie ou de sport
adapté.

Association Maka Wakan I-9
www.facebook.com/Maka-Wakan
Equi-constellation. Développement personnel facilité
par le cheval a travers I'outil des constellations familiales
(Bert Hellinger)

Association Séjours ILDA Espace visionpure
www.axelle-sormonian.com

Nous vous accueillons dans notre gite en Vendée
pour des séjours de bien-étre avec le cheval. Vous
profiterez de séances de développement personnel
avec le cheval le matin,et de soins I'apres-midi. Vous
aurez aussi le temps de visiter la région, faire une
randonnée a cheval ou aller a la plage.

Bernard Lamonnier Coach professionnel et
Equicoach I-2

www.coaching-par-le-cheval.com
Accompagnement personnel et professionnel assisté
par le cheval (Equicoaching), pour révéler et
développer vos potentiels, booster votre mieux-
étre et votre efficacité. Pédagogie expérientielle et
métaphorique innovante - relation homme-cheval,
Eponaquest®, EAHAE®, PNL, sophro-relaxation -
destinée aux particuliers et aux entreprises.

Bray Shiatsu I-13

www.brayshiatsu.com

Spécialistes du bien-étre du cavalier et du cheval.
Equit’harmonie : mieux comprendre votre personna-
lité, vos difficultés ainsi que celles de votre cheval
pour améliorer votre relation et votre bien-étre. Shiatsu,
Tuina du cheval et du cavalier, biomécanique, travail
du cheval, préparation du cavalier. Centre de remise
en forme, convalescence pour chevaux.

Cavalassur C-10

www.cavalassur.com

Assureur et passionné de cheval, Cavalassur est
aujourd’hui le spécialiste leader du marché et fier
d’accompagner les cavaliers depuis plus de 15 ans.

Centre Equestre et de Thérapie Avec le Cheval
des Ecuries Heinola C-4
www.facebook.com/haudoire

La thérapie avec le cheval est un soin prodigué par un
professionnel de santé grace au cheval quijoue unrole
de médiateur. Les soins sont psychiques, a travers la
parole, et corporels grace au mouvement et a la ges-
tuelle. lls s’adressent a tous types de patients et de
handicaps.

Cégéka Développements Espace Eponaquest
www.cegeka.net

Cécile Gilbert-Kawano accompagne entreprises et
particuliers depuis plus de 25 ans. Elle choisit les
chevaux pour leurs « 500 kilos de feedback® » !
Coach (co-développement, intelligence émotionnelle,
relationnelle...), traductrice de Linda Kohanoy,
Cécile s’investit dans ses accompagnements
et dans I'approche Eponaquest® pour un maximum
de bénéfices durables pour chacun.

CFabuleux 1-21

www.cfabuleux.com

CFabuleux est un organisme de formation conti-
nue dont I'objectif est de développer les talents de
chacun au profit de I'entreprise par I'intermédiaire
du cheval. CFabuleux propose également aux
particuliers des ateliers leur permettant suivant leur
choix de stimuler leur intuition, leur créativité ou bien
de reprendre les rénes de leur vie.

Chambergeot Equitation F-5
www.chambergeot-equitation.com

Ecurie de propriétaires et école d’équitation
située a Noisy sur Ecole, a I'orée de la forét de
Fontainebleau, nous nous adressons tant aux
cavaliers propriétaires qui recherchent une pension
qu’aux cavaliers non propriétaires qui souhaitent
pratiquer I’équitation et créer une relation privilégiée
avec le cheval.

Chevaux et nous C-9

www.chevauxetnous.com

Valérie Lecuyer et ses chevaux accueillent particuliers
et entreprises a 30 km au nord de Paris.

Au-dela de tout concept analytique ou intellectuel,
les chevaux sont de formidables partenaires de notre
apprentissage d’ une qualité de présence authentique
visant : conscience, confiance, responsabilité, mise
en valeur de nos potentiels.

Cceur de Cheval - CdC Formation 1-22
www.facebook.com/coeurdecheval

Le cheval est éponge de nos émotions. Et nous, que
faisons nous pour lui ? CdC acréé le métier de praticien
ensoinsénergétiques équins et propose uneformation
certifiante destinée a toute personne souhaitant améliorer
le bien-étre du cheval. CdC offre connaissances et
compétences pour pouvoir exercer ce métier d’avenir.

Complis Photos I-14
www.facebook.com/Complisphotos

Photographe professionnelle, esthéte, passionnée et
amoureuse de la photographie, Marie-Noéle saura
immortaliser vos plus beaux moments et vos plus
belles émotions. Elle sera votre complice, le temps
de quelques heures, pour vous mettre en valeur et
vous donner une meilleure image de vous-méme afin
de retrouver assurance et confiance en vous.

Corinne Dupeyrat - Comunication animale 1-20
www.dialogue-animal.com

Par un dialogue intuitif, Corinne Dupeyrat vous aide
a mieux comprendre votre animal, a améliorer son
bien-étre, résoudre ses problemes de comportement
ou de santé. Les messages de votre compagnon
lui permettent d’identifier les éventuels conflits et
dissonances pour vous permettre a tous deux
d’évoluer ensemble et de retrouver I’lharmonie.
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Développement Personnel Cheval Espace Eponaquest
www.developpementpersonnel-cheval.com
Monique Miserez, instructrice Eponaquest® vous
accueille, dans sa ferme en Bourgogne prés de
Louhans (71) pour des séjours individualisés de
ressourcement, de développement de la conscience,
et d’épanouissement personnel et professionnel
avec ses six chevaux et ses trois anes.

Dojo équestre F-6

www.dojo-equestre.fr

En japonais DO signifie la voie et JO la recherche.
Lieu de progression permettant de cheminer vers la
connaissance et la maitrise du bien-étre physique et
mental de I’humain et de son compagnon de route,
le cheval. Le Dojo présente sa nouvelle école de
shiatsu équin.

Duo-Horse 1-24

www.duo-horse.com

Matériel d’équitation éthologique de premiére qualité
et de fabrication allemande. Licols, longes, rénes,
sticks, cordelettes, tapis de monte a cru, mais aussi
gants en cuir, chaps, sacoches, ainsi que laisses et
colliers pour chiens.

Ecole d’attelage La Caléche I-17

www.att49.com

Notre approche est de générer chez le cheval une
envie de communiquer avec nous, d’accepter la
collaboration pour améliorer son équilibre physique,
mental, émotionnel ; de Iui donner envie de nous faire
plaisir en balade comme en compétition, et de trans-
mettre les acquis aux propriétaires et entraineurs.

Ecrin de Liberté Espace visionpure
www.ecrindeliberte.com

Ecrin de liberté est un centre dédié au bien-étre avec
le cheval, a mi-chemin entre Rennes et Nantes. Vous
serez charmés par un lieu en pleine nature, véritable
invitation a une connexion avec les chevaux.
Séances individuelles — séjours a la carte avec
possibilité d’hébergement sur place — ateliers thématiques.

Ecurie Audrey Blumenfeld C-1
www.facebook.com/ecurieaudreyblumenfeld
Cavalier, entreprise ou particulier, au Haras de
Semont, chacun trouve sa place. On pratique
le développement de la connaissance de soi, de
I'intelligence relationnelle et émotionnelle, dans
I’objectif de réussir, de s’épanouir ou simplement
de progresser. Le troupeau et les coachs certifiés
accompagnent les clients de maniere active,
bienveillante et positive.
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Eponaquest France Espace Eponaquest
www.eponaquest.fr

L’Approche Eponaquest® développe de maniere
innovante I'intelligence émotionnelle, relationnelle et
le leadership naturel. Elle metI’accent sur I'authenticité,
la collaboration et I'expérimentation a travers la
relationhomme-cheval. Lesinstructeurs Eponaquest®
proposent, aux entreprises comme aux particuliers,
des ateliers de développement professionnel et
personnel facilités par le cheval.

Equi-coherence Espace visionpure
www.equicoherence.com

Pour des prises de conscience en douceur
accompagnementindividuel et collectif. Particuliers et
entreprises. Frédérique vous invite a vivre une belle
expérience avec les chevaux, partenaires bienveillants,
pour mieux appréhender les transitions de vie,
donner une nouvelle impulsion, explorer de nouveaux
modes de comportements.

EquilLibre Espace Eponaquest
www.equi-librefv.com

Fabienne Villagrasa, spécialisée dans I'accompa-
gnement pour enfants, adolescents et adultes :
hypersensibles, précoces, hyper-réactifs, difficultés
d’attention et de concentration, manque de
confiance et d’estime de soi. Changement de vie ou
projet de vie (reconversion professionnelle, bilan de
compétences). En séance individuelle ou en groupe.

EquiLibre coaching® - HorseDream France
Espace Kanyo Consulting - EquiLibre coaching
www.equilibre-coaching.com

Une école de formation de professionnels de
I’'accompagnement assisté par le cheval qui propose
un parcours complet et délivre une certification :
HorseDream® et EquilLibre Coaching®. Le premier
module « Train the Trainer » donne acces au statut
de membre qualifié de I'association internationale
EAHAE (European Association for Horse Assisted
Education).

Equi’Co-naissance C-5
www.facebook.com/chevalguerisseur7

Un voyage au coeur de I’émotion guidé par le cheval.
Ressentir, éveiller, conscientiser, instaurer un dialogue
conscient avec son corps, se servir de ses émotions
comme d’une information sur son chemin de connais-
sance de soi. Le travail en 7 étapes/séances pour
vous accompagner sur le chemin de connaissance
de soi et de guérison.

Equi-M I-12

www.equim.fr

Née de la rencontre entre professionnels de la santé,
du monde médico-social et équestre, Equi-M
propose des prises en charge individuelles ou
collectives en suivant trois axes : Equithérapie,
Equi-Handi, Equi-Art. S’y ajoutent des actions de
recherche (hopital La Timone) sur les bienfaits de
’Equithérapie, I'accueil et la formation d’encadrants
et d’aidants familiaux.

Equimove7 Espace visionpure
www.equimove7.com

Animation de séminaires en management efficace,
leadership, cohésion d’équipe, et efficacité person-
nelle, a I'aide de nombreux outils personnalisables
en fonction des situations et des besoins des
participants. L'outil le plus original et efficace étant
bien sdr le cheval.

eQuintesssence Espace Eponaquest
www.equintessence.org

eQuintessence est un regroupement de profes-
sionnels de santé et de Iéquitation proposant
des activités de thérapie par le cheval : stages
thérapeutiques Eponaquest®, sessions individuelles,
sessions en groupe, stages Navajo Horse Project :
connaissance du cheval et Equithérapie selon
les traditions amérindiennes ; et conférences par
le Dr Sylvain Gillier.

EQU’ISO - Ecole d’Equitation Académique par
Isopraxie 1-22

www.facebook.com/equisofrance

Equ’lso est un organisme de formation agréé qui
propose une formation en Ethologie équine et
humaine (biologie du comportement), en équitation
par isopraxie (cohérence gestuelle) et au travail a
pied (liberté, longe, longues-rénes). Une équitation
au plus proche des besoins fondamentaux du cheval
: connaissances, respect mutuel, calme, légereté.

Equithérapie du Saosnois 1-6
www.facebook.com/Equitherapie-Du-Saosnois
Infirmiére et équithérapeute basée dans un
centre équestre congu pour la thérapie avec
le cheval dans le sud de I’'Orne (61), Marie
accompagne des patients de tous ages. Suivant
leurs problématiques et objectifs thérapeutiques, les
séances visent a harmoniser les fonctions motrices,
émotionnelles, affectives, relationnelles et intellec-
tuelles a I'aide du partenaire cheval.

Equitions Espace visionpure

www.equitions.fr

Avez-vous déja pensé au cheval pour agrandir vos
zones de confort et révéler vos trésors intérieurs ?
Corinne et les chevaux vous proposent d’aller
sereinement a la découverte de vous-méme.
Equicoaching (professionnels), développement
personnel, ateliers thématiques et vacances bien-étre
en Sardaigne font partie du voyage. Praticienne certifiée
visionpure. lle-de-France (Suresnes, Vexin).

Equivivencia 1-23

equiviviencia.fr

Formation « Révélez le coach équin qui est en vous »
dédiée aux artisans de I'alliance homme-cheval qui
veulent structurer leur approche et démarrer leur
activité, sans renier leur sensibilité ni leurs valeurs
spirituelles. Formation certifiante. Parcours guidé en
5 étapes sur 9 mois.

Erwin Marion Equithérapie I-6
www.facebook.com/Erwin-equitherapie

Je propose des séances d’équitherapie a toute
personne en situation de souffrance psychique ou psy-
chiatrique gu’elle soit chronique ou passagere. Pour
des patients avec des difficultés motrices, cognitives
ou sensorielles. La rencontre avec le cheval, partenaire
idéal du thérapeute, se fera dans un lieu adapté et
bienveillant et avec des objectifs personnalisés.

Faire a Cheval Equithérapie I-12
www.faireacheval.net

Centre d’Equithérapie installé a Auxerre dans I'Yonne.
Delphine Dupuis y propose de I'Equithérapie et de
I’'accompagnement social médiatisé par le cheval.
Publics : handicaps, pathologies chroniques, problé-
matiques sociales... Prises en charge individuelles
au centre ou en collaboration avec des structures
équestres locales pour les projets de groupe.

Fédération Francaise d’Equitation T-1
www.ffe.com/club/Cheval-Differences

Afin de répondre aux besoins de chacun, la
Fédération Frangaise d’Equitation et son service
dédié « Cheval et Différences » développent des
activités équestres accessibles a tous : bien-étre,
épanouissement, soins, lien social. La FFE s’engage
aussi activement dans la mise en réseau et I'accompa-
gnement des professionnels soignants et équestres.

Fédération Nationale des Thérapies avec le
Cheval F-1

www.fentac.org

La FENTAC est une association loi 1901 créée
en 1986. Notre principale mission est la formation
des personnels soignants ou meédico-sociaux,
cavaliers, souhaitant se former en médiation
équine pour devenir thérapeutes avec le cheval,
par un parcours de 600 heures réparties en 12
modules et plusieurs stages.

Fédération Nationale Handi Cheval F-3
www.handicheval.asso.fr

Isabelle Claude, Handi Cheval et I’Association
Equit’aide Handi Cheval Lorraine sont a I’origine
d’un début de professionnalisation de la filiere
de la médiation équine en France. L’équicie® est
aujourd’hui un métier a part entiere (inscription au
RNCP et Ecole post bac reconnue par I’lEducation
Nationale).

French Cowboy Academy Espace visionpure
www.frenchcowboyacademy.fr

Praticien visionpure et moniteur d’équitation western,
je vous propose des séances de développement
personnel et professionnel en région parisienne et
partout en France. Si vous souhaitez poursuivre
I’expérience a dos de cheval, je vous accompagnerai
afin de réaliser votre réve en toute sécurité.
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Giorgio Rizzi Equicoaching C-5
www.giorgiorizzi.net

« Ce que nous savons de nous-mémes n’est qu’une
partie, peut-étre infime, de ce que nous sommes a
notre insu » disait Pirandello. Or le cheval, sans filtre
ni préjugé, dévoile ce que nous transmettons a ceux
qui nous entourent. Une démarche essentielle pour
regagner confiance en soi et en ses capacités.

Haras du Val P-1

www.harasduval.net

Situé au sein de la forét de Montmorency a Saint-
Prix (95), le Haras du Val propose une équitation
classique, des cours babies aux cours compétition.
La structure organise des animations Equifun,
CSO, pony-games et accueille aussi des groupes
extérieurs spécialisés.

Haras Picard du Sant I-1
www.merens-ariege.com

Eleveur bio de chevaux de Mérens a 1h de Toulouse,
nous pratiquons et formons depuis 20 ans a I’Etholo-
gie, la communication intuitive, I’équitation centrée,
I’ostéopathie, I'hnoméopathie. Gites et chambres
d’hétes avec jacuzzi, spas et bassin de nage face
a 250 km de panorama sur la chaine des Pyrénées.
Accueil jusqu’a 35 personnes.

Horse-Concept C-6

www.horse-concept.com

Horse-Concept® propose des formations profes-
sionnelles en comportement managérial. Cette
méthode originale (depuis 2006) basée sur la relation
humain-cheval a été primée en 2009. Elle
repose sur |'Ethologie scientifique (CNRS) et
des données des neurosciences pour un service
de haute qualité attendu par I’entreprise en termes
de formation pérenne.

HorSense F-4

www.horsense.be

Formations professionnelles en Equicoaching.
La méthode du «cheval miroir» est utilisée afin de
développer la conscience de soi, alliée a des tech-
niques de PNL, AT, quadrant d’Ofman avec notre
co-coach, le cheval. Equicoaching systémique,
Equicoaching enfants et adolescents, Equicoaching
d’équipe, gestion du stress et du burnout.

HorsePower International Espace Eponaquest
www.premium.lorrainetilbury.com

Dr Lorraine Tilbury, une américaine vétérinaire mul-
tilingue, a donné des conférences sur 3 continents
de I'Inde jusqu’en Arizona en passant par Paris.
Installée en Touraine, elle organise des ateliers
Eponaquest® associé a la « Intentional Creativity »,
une approche créative puissante qui aide a clarifier
les projets de vie et d’entreprise.
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Horse Remedy I-16

www.horseremedy.eu

Horse Remedy est la réponse nature compléete aux
besoins de vos chevaux. Phytothérapie, micro-
organismes efficaces, fleurs de Bach, aromathérapie,
hydrolats, lithothérapie, algothérapie... autant de
remedes complémentaires.

Human Jump Coaching C-8
www.human-jump-coaching.com

Mettre son savoir-étre au service de la perfor-
mance et du bien-étre individuel et collectif. Coach
professionnel certifi€ RNCP 1 spécialisé coaching de
performance individuelle et collective : management,
gestion de stress, création d’entreprise, communication,
organisation, leadership... Organisme de formation
référencé au Datadock. Séminaire et formation
Horses and Coaching® : le cheval au service des
ressources humaines.

Ici et Maintenant Coaching C-8
www.icietmaintenantcoaching.com
Accompagnement individuel et collectif des mana-
gers et des équipes par une executive coach HEC
et Equicoach certifiée. Théemes de prédilection :
connaissance de soi et efficacité relationnelle,
leadership, intelligence émotionnelle, adultes a
haut potentiel, cohésion d’équipe, management,
communication. Partenaire Horses and Coaching®.

Institut de Formation en Equithérapie 1-12
www.ifequitherapie.fr

L'IFEqQ est un organisme de formation spécialisé en
médiation équine et Equithérapie. L’Institut propose
une formation longue d’équithérapeute, a Paris et en
1 an, et intervient partout dans le monde pour des
formations personnalisées.

Institut Francais de Podologie Equine -8
www.ifpe-ouest.fr

Devenez podologue équin en intégrant la premiére
école frangaise reconnue de podologie équine.
L’Institut Francais de Podologie Equine (IFPE) est un
centre de formation professionnelle s’appuyant sur
une pédagogie moderne et une approche pluridisci-
plinaire afin de garantir un enseignement technique,
scientifique et médical de niveau supérieur.

Jamuna C-8

www.jamuna.org

Jamuna accompagne managers et dirigeants dans
les domaines de I'intelligence collective et de la qualité
relationnelle depuis 2006, en France ou a I’étranger.
Nos formations et nos coachings assistés parle cheval
avec la méthode Horses and Coaching® mettent en
lumiére les talents et stimulent leadership et coopération.

Kanyo consulting Espace Kanyo Consulting -
EquiLibre Coaching

www.kanyoconsulting.com

Une équipe de coachs experts en management
et accompagnement du changement centrée sur
I’efficacité et le bien-étre en entreprise. Nous intégrons
dans nos interventions des pédagogies fortes :
I’Equicoaching (sous la marque EquiLibre Coaching),
I’Appreciative Inquiry et la psychologie positive.

L’Art de la Voix avec le cheval I-19
www.catherinesenn.com

La voix est une vibration qui révele notre personnalité.
Dialoguer avec un cheval, c’est aborder notre propre
champ émotionnel pour comprendre qui nous
sommes dans nos relations aux autres. Nous vous
accompagnons dans cet apprentissage de la voix
avec le cheval et intervenons aussi dans I’éducation
des chevaux de médiation.

La Magie des chevaux Espace Eponaquest
www.lamagiedeschevaux.com

Guidée par son intuition Sophie découvre la magie
des chevaux vers quarante ans. Elle anime des
ateliers en Normandie pour « créer son bien étre »
et « se reconnecter a la nature et a soi-méme ».
Formations : « Energisez vous la vie », « Apprenez a
communiquer autrement », « Faites entrer le bonheur
dans votre entreprise ».

Le Pouvoir des Chevaux Espace Eponaquest
www.lepouvoirdeschevaux.com

Instructeur Avancé Eponaquest®POH formée par Linda
Kohanov aux Etats-Unis, maitre instructeur Medicine
Horse Way, cadre supérieur en entreprise pendant 20
ans, Carole Thomas organise, avec une sensibilité
particuliere, des programmes de développement
personnel et professionnel et des formations facilités
par les chevaux pour les particuliers et les entreprises.

Le Cheval avec Vous C-8
www.aveclecheval.coach

Horses and Coaching® - Coaching en entreprise et
développement personnel, accompagnement facilité
par le cheval : qualité de la communication et des
relations, alignement personnel, coopération,
leadership, intelligence de situation.

Leila Pagés Photo et Vidéo équines 1-28
www.leilapages.com

Et si vous pouviez vous remémorer les fabuleux
moments et émotions que nous permettent de vivre
les chevaux gréace a des clichés authentiques et pleins
de vie ? Photographe et vidéaste équine, Leila vous
propose des séances naturelles et a vos couleurs pour
représenter votre activité professionnelle ou simplement
capturer des moments de vie avec vos chevaux.

Les Carnets d’Eveil F-5
www.lescarnetsdeveil.com

Les Carnets d’Eveil est un organisme de formation,
coaching et team building. Notre objectif est d’éveiller
les personnes a la conscience de leur ressentis, de
leurs talents et de leurs potentiels. Nous proposons
des journées d’Equicoaching individuelles ou en
équipe et une formation d’Equicoach en collaboration
avec Chambergeot Equitation.

Librairie Martelle 1-30

www.librairiemartelle.com

Librairie indépendante depuis 1957, 1 200 m? pour
aimer perdre son temps en flaneries et découvertes
dans nos différents univers. L'une des plus belles
librairies de France.

Management & Horses C-8
www.management-horses.com

Horses and Coaching® - Accompagnement assisté
par le cheval, coaching, développement personnel et
managérial, cohésion d’équipe. Le cheval est un par-
tenaire exceptionnellement juste pour se développer
et développer ses équipes. C’est un accélérateur et
un facilitateur de prises de conscience, un miroir du
style de management, un révélateur des modes de
communication.

Managgiere C-8

www.facebook.com/heljau

Conseil en management - Horses and Coaching®.
Depuis plus de 20 ans a la DRH du groupe AXA,
en charge de la culture managériale, spécialisée
dans I’'accompagnement des managers et de leurs
équipes, au service du développement de leur
potentiel. Formée au coaching a I'lGB et coach
certifié Horses and Coaching®.

Oasis Equestres C-7

www.oasis-equestres.org

Réseau de professionnels animant des lieux (centres
équestres, fermes équestres) ol se déroulent des
activités dont le cheval est le partenaire principal.
Ces professionnels s’engagent ensemble autour de
quatre piliers : bien-étre du cheval, de la personne
cavaliere ou non, contribution au territoire, éthique.

Oseo Coaching I-15

www.oseo-coaching.com

Equicoach EAHAE - Coach professionnelle ICF -
Formatrice gestion du stress a Compiegne (60).
Je vous accompagne dans la réalisation d’objectifs
professionnels et personnels. Osez un processus
d’évolution, de cohésion, de performance, et de bien étre !
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Plumes et Crins Espace Eponaquest
www.plumes-crins.com

Nés de la rencontre du cheval (Eponaquest®) avec
I’aigle (Voie du Sentir®), les ateliers de Plumes & Crins
proposent un retour au corps et a ses sensations.
Référent pour la formation Eponaquest® en France,
le conteur, cavalier et ostéopathe animalier
Christophe Dreyer vous invite @ découvrir une autre
expression de la vie.

Quéte & Sens Espace visionpure
www.queteetsens.fr

Consultante formatrice en transition, management et
cohésion. Praticienne visionpure, j'intégre le cheval
au cceur de ma pratique auprés des équipes et
des managers. Son retour puissant, authentique
et concret facilite les prises de conscience. Son
invitation aux ressentis, aux émotions et au présent,
guide le manager du 21¢ siecle vers soi et la saine
coopération.

Raphaélle Aloé Wellness I-5
www.facebook.com/Raphaélle-Aloé-Wellness
Reconnue pour ses effets bienfaisants internes et
externes pour I’nomme depuis I'antiquité, 'aloe vera
de Forever est également utilisé en soins d’hygiéne
et de premier secours certifiés non dopants pour
les animaux. Le label IASC garantit que le produit
fini conserve les propriétés du mucilage de la feuille
fraiche et que ses nutriments demeurent biodisponibles.

Sevrage en Douceur 1-28
www.sevrageendouceur.com

Ambassadeur des poulains, Sevrage en Douceur
lutte contre le sevrage brusque du poulain en créant
une conscience chez I'acheteur. Informant le monde
équestre de I'importance du sevrage, pour permettre
aux poulains de recevoir tout ce qu’il faut pour un
bon départ dans leur relation avec I’'hnomme. Objectif
« label » 2020 !

Société Francaise d’Equithérapie 1-11
www.sfequitherapie.free.fr

Organisme de formation au métier d’équithérapeute.
Prises en charge en Equithérapie.

Solia Coaching I-10

www.soliacoaching.com

Solia Coaching propose aux entreprises et particuliers
des séminaires thématiques de coaching assisté par
le cheval vous permettant d’aller a la découverte de
vous-mémes. Des ateliers en leadership, team building,
confiance en soi sont nos spécialités, ainsi que I'ac-
compagnement de personnes en situation de handicap.
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Syndicat des Professionnels de ’Accompagnement
Avec le Cheval C-8

www.synpaac.org

Le Syndicat des Professionnels de I’Accompagnement
Avec le Cheval (SynPAAC) regroupe les professionnels
de I’Equicoaching souhaitant faire connaitre et
reconnaitre leur métier. Communauté dynamigue regrou-
pée autour de valeurs (bienveillance, respect, authenticité,
engagement, innovation), il est un espace d’échanges
entre experts reconnus de I'accompagnement humain
couplé a l'accompagnement assisté par le cheval.

Tarja Vartiainen Consulting C-8
www.tarja-vartiainen.com

Apres avoir occupé pendant plus de 20 ans des
fonctions de management international, Tarja met
sa passion au service des managers et de leurs
équipes dans le but de développer leurs capacités.
Elle offre des séminaires Horses and Coaching® pour
cohésion des équipes, I'amélioration de leurs perfor-
mances et 'intelligence collective.

Team Horses and Coaching® C-8

www. horsesandcoaching.com

Séminaires, conférences, accompagnement, coaching,
et formations assistées par le cheval.

Les membres de la Team Horses and Coaching®
sont tous adhérents au Syndicat des Professionnels
de I’Accompagnement Assisté par le Cheval.

The Ranch of the Roses Espace visionpure
www.theranchoftheroses.com

Grace ades exercices ludiques ou une relation forte se
crée entre I’'homme et I’animal, Dona Van Wetter aide
les adultes et les enfants a mettre, tout en douceur,
des mots sur leurs émotions... et a trouver des
réponses simples pour se sentir bien.

Un Amour de cheval I-7
www.un-amour-de-cheval.com

Création de bijoux énergétiques, spirituels, inter-
connectés. Se connecter a son « étre authentique »
pour communiquer intuitivement avec le cheval.
En le portant, vous vous connecterez au centre de
ressources énergétiques équines, a la puissance
des cing éléments et aux chevaux. Un bijou inédit et
personnel a découvrir en exclusivité !

visionpure F-2

www.visionpure.ch

Centre de référence du coaching de vie et du dévelop-
pement personnel avec le cheval, lieu paisible et
bienveillant, ou les chevaux vous accueilleront sur
leur terrain d’expression et de découverte. lls invitent
a expérimenter la notion d’échanges non verbaux
et a retrouver puissance personnelle et ressources
intérieures. Venez découvrir, apprendre, vous former.
Ateliers — Séances — Séminaires — Formations.

Visions for Leaders C-1
www.visionsforleaders.com

Centre de formation référencé Datadock pour le
développement des compétences professionnelles
aveclechevalcommeguide.Leadership,team-building,
management, développement personnel, commerciaux.
Pour groupes de 4 a 60 personnes sur 1 a 3 jours
et également coaching individuel. Equicoach depuis
10 ans certifié Eponaquest® et praticien visionpure,
membire titulaire du SynPAAC.

Vitao Espace Eponaquest

www.vitao.fr

Anne Mathieu, instructrice Eponaquest® - PO.H. a
fondé VITAO en 2009. S’appuyant sur une pédagogie
expérientielleinnovante, elleaide particuliersetprofes-
sionnels a réinvestir leur plein potentiel avec le
soutien des chevaux. VITAO propose en particulier
des parcours de réparation pour les hommes,
femmes et enfants hypersensibles ou ayant subi des
traumatismes
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HORAIRES ET SECURITE
Vendredi 1 juin 10h-19h
Samedi 2 juin 10h-19h
Dimanche 3 juin 10h-19h

Merci de ne pas apporter de bouteilles en verre ni
objets tranchants.

Merci de veiller a votre sécurité et a celle de vos
enfants alentour des chevaux.

Chiens en laisse autorisés.

RESTAURATION
Food trucks, créperie, café, bar a champagne

VENIR ET REPARTIR
Adresse : Hippodrome d’Enghien-Soisy
Place André Foulon - 95230 Soisy-sous-Montmorency

TRANSPORTS EN TRAIN

Samedi 2 et Dimanche 3 juin la SNCF sera en greve
mais un train sur deux circulera, les départs se
feront donc toutes les 30 minutes.

Consultez les horaires a partir de la veille a 17h

sur le site web Transilien.com

Station Champ de courses d’Enghien

Directions: Pontoise ou Persan-Beaumont via
Valmondois / Paris Nord

EN VOITURE
Parking de 1500 places gratuit et surveillé de 9h a 19h

visionpure

créatrice dexpérionces aulbentiques |

INFIRMERIE

Des bénévoles de la Croix Rouge se trouvent
dans la maison a colombages a droite de I’entrée
principale.

ACCES DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES
La salle La Rotonde a une capacité de 170 places,
et la salle Hemingway de 70 places. Pour la fluidité
des circulations entrante et sortante, nous vous
demandons d’avoir la gentillesse d’attendre en ligne
et de laisser les visiteurs qui le souhaitent sortir des
salles avant d’y entrer.

SUR INSCRIPTION AU POINT INFO

Les deux Courses de Licornes sont ouvertes a 10
participants a chaque fois.

Les Ateliers Yoga, Peinture, Photo et Ecriture sont
ouverts a 8-10 participants.

Merci de vous inscrire le jour méme au Point Info
dans le Hall Intérieur.

Nous vous informons de I'absence de distributeur
automatique de billets sur le site.

COLLABORATEURS

i C GRAPHIQUE

EQUlRODl&

La place de marché du cheval
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 COACHING EN DEVELOPF ‘”“" T PERSONNEL DIIDEE
LUALRING :L:L:_ ;ﬁi* Hm HoUINNE EN ENTREPRISE

COHESION

« 0607624530 - D'EQUIPE

contact@theranchoftheroses.com
www.theranchoftheroses.com

' . ’ Vi E:I’CI"HPU re ) kil Y COACH PROFESSIONNELLE
créatrice d’expériences authentiques P AN A\t @A i FORMATRE
Ateliers - Séances - Séminaires - Formations & o ouyeee WWW.OSEO-COACHING.COM

Eva Reifler - fondatrice et directrice

0, rue des vieilles vignes « F-95830 Frémécourt « 06 99 19 02 95 « info@visionpure. fr « www. visionpure. fr
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